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zare e' senza dubbio la carta di giornale: si sostitui-
sce rapidamente, ha una discreta capacità assorbente 
e garantisce in questo modo delle buone condizioni 
igieniche a patto che venga sostituita frequentemen-
te. 
Per contro non e' sicuramente bello vedere in terrario 
adagiati sul fondo dei giornali. Una soluzione alter-
nativa, sperimentata con successo da diversi alleva-
tori e' quello di combinare la carta di giornale con un 
altro substrato come ad esempio i finti tappeti erbosi 
venduti in tutti i negozi di bricolage, fai-da-te oppure 
articoli da giardinaggio. Inutile comprare quei costo-
si finti tappeti erbosi venduti nei negozi di animali, 
hanno le stesse caratteristiche dei precedenti con la 
differenza che costano di più perché sono "studiati" 
per rettili. Non utilizzare corteccia o altro materiale 
di substrato difficile da rimuovere, che potrebbe fa-
vorire l'insorgere di muffe o che emani forti odori - 
importante e' che non contenga il cedro che può pro-
vocare problemi respiratori e neurologici all'animale. 
 
Nascondiglio: e' fondamentale predisporre almeno 
un riparo all'interno del terrario all'interno del quale 
il varano possa rifugiarsi e sentirsi al sicuro. In que-
sto modo eviteremo all'animale inutili stress. Meglio 
sarebbe predisporre due nascondigli: uno nel punto 
più caldo del terrario e l'altro nel punto più fresco in 
questo modo l'animale oltre a potersi rifugiare sarà 
anche in grado di termo-regolarsi. Per un baby-
varano una scatola da scarpe e' un nascondiglio 
grande a sufficienza mentre per un varano adulto è 
necessario predisporre una grotta in legno o in un 
altro materiale grande a sufficienza per contenere 
per intero l'animale. I varani adulti, abituati ad essere 
maneggiati non sono soggetti a stress e quindi non e' 
necessario fornire loro un nascondiglio.  
 
Riproduzione 
Alcune sequenze dell'accoppiamento fra due varani 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CITES 
Il Varanus exanthematicus come tutti gli altri varani 
è un animale in CITES. La detenzione di questa spe-
cie e' vietata in Italia dal Decreto Ministeriale del 1-
9-4-96 quindi non e' possibile in Italia acquistare un 
varano exanthematicus.  
 
 
NOTE 
La maggiori minacce per la sopravvivenza in natura 
del Varanus exanthematicus sono la caccia di frodo 
e la distruzione del suo habita. Mentre però esistono 
severe leggi per la tutela dell'ambienti - ampi spazi 
sono stati dichiarati parchi naturali - questo non im-
pedisce ai cacciatori di frodo di uccidere centinaia di 
varani adulti ogni anno oltre che per la loro pelle per 
offrire souvenir ai turisti di dubbio gusto 
  
 


