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Durante i suoi primi due anni vi vita il nostro varano 
e' cresciuto molto rapidamente ed ha raggiunto la ta-
glia adulta pari ad una dimensione di 130 centimetri. 
Un varano, contrariamente a quanto si possa pensa-
re, non richiede un grosso impegno in termini econo-
mici e di tempo ma richiede un ampio spazio dove 
poter essere ospitato comodamente.  
 
Indole 
Tranquillo e sornione sono i termini che meglio de-
scrivono l'indole del Varanus exanthematicus. Gli 
esemplari più giovani possono tentare di mordere 
all'inizio ma con pazienza e dedicando loro po' di 
tempo iniziano a prendere confidenza e si tranquil-
lizzano. E' una specie che si fa' apprezzare oltre che 
per il suo temperamento anche per le dimensioni re-
lativamente contenute e il suo appetito insaziabile. Il 
varano della steppa e' un sauro "intelligente", i gio-
vani passano molto tempo alla ricerca di un modo 
per scappare dal terrario e a trovare il loro nascondi-
glio ideale dove potersi rintanare quando si sentirà in 
pericolo. Assicuratevi della provenienza del varano, 
acquistate un esemplare nato in cattività e non acqui-
state esemplari semi-adulti senza esservi assicurati 
che gli animali siano tranquilli. Spesso infatti i pro-
prietari di questi rettili decidono di vendere l'animale 
quando vengono morsi o quando questo comincia ad 
avere atteggiamenti aggressivi e diventa quindi diffi-
cilmente gestibile. Un varano in buona salute deve 
essere attivo, vivace, avere reazioni pronte, gli occhi 
devono essere sempre aperti, vigili, puliti e senza se-
crezioni. Controllate anche la bocca e le narici, an-
che in questo caso non ci devono essere secrezioni, 
lingua e palato in special modo devono avere un bel 
colorito rosa uniforme. Puntini rossi o piccoli grumi 
gialli sono segnali evidenti che l'animale e' affetto da 
stomatite. Osservate la pancia: anche i varani baby 
devono avere la tipica pancetta degli adulti, questo 
significa che l'animale mangia regolarmente. Ultimo 
controllo riguarda la pelle dell'animale, non ci devo-
no essere cicatrici, scottature o segni di infezione. 
Per stare completamente tranquilli fate fare un esa-
me delle feci dal vostro veterinario una volta che a-
vete portato a casa il vostro varano.Occorreranno al-
cuni giorni prima che il rettile si sia acclimatato nel 
nuovo terrario, durante questi giorni compirà delle 
brevi incursioni per scoprire ed esplorare l'ambiente 
circostante ma passerà la maggior parte del tempo 
rintanato in un angolo nascosto.  
Non dovete preoccuparvi quindi se in questi giorni 
vi apparirà poco vivace o se così si può definire un 

varano: depresso. Lasciate al rettile il tempo neces-
sario ad acclimatarsi. E' probabile che durante i pri-
mi giorni rifiuti di mangiare, questa però non e una 
regola o almeno non e' così frequente come i com-
portamenti che abbiamo descritto in precedenza. I 
varani sono animali sempre affamati quindi non stu-
pitevi se il vostro esemplare che e' rimasto immobile 
per giorni e giorni vi correrà incontro alla vista di un 
potenziale pasto. Nel giro di un paio di settimane il 
varano dovrà esservi completamente acclimatato ed 
essere perfettamente a suo agio nel terrario. Ma co-
me facciamo a sapere se l'animale si sente a suo agio 
nel terrario. Prima di tutto dal suo appetito e dal suo 
comportamento: un varano che sta' bene mangia re-
golarmente, trascorre alcune ore a riscaldarsi sotto 
una lampada - l'ideale e' mettere un bel sasso o un 
tronco su cui far puntare una lampada spot - e son-
necchia per la maggior parte del tempo. Non aspetta-
tevi di vederlo girare inesorabilmente avanti e indie-
tro per il terrario, il Varanus exanthematicus e' un 
rettile pigro e trascorre quasi tutto il suo tempo a 
mangiare, riscaldarsi e sonnecchiare. Soprattutto a 
sonnecchiare!  

Quando maneggiate un esemplare adulto di questi 
rettili sarebbe meglio farvi assistere da un'altra per-
sona, il loro metodo di uccidere la preda consiste 
nell'afferrarla saldamente, schiacciarle il cranio e 
scuoterla violentemente avanti e indietro. Questo e' 
anche quello che succederebbe nel caso in cui il vo-
stro varano scambiasse le vostre dita o la vostra ma-
no per una preda. Ha provato personalmente il mor-
so di un varano e vi assicuro che e' estremamente 
doloroso e soprattutto che una volta che afferra sal-
damente una preda difficilmente se la lascia scappa-

Esemplare adulto 


