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Appunti 
La parola Varanus e' Latina ma deriva dall'Arabo 
"waran". In Inglese "waran" si traduce con 
"monitor" che letteralmente significa guardiano / 
controllore/ supervisore. Il varano, per superstizione, 
era identificato come il "guardiano" dei coccodrilli 
anche se in realta' quello che faceva il varano era 
cercare i nidi dei coccodrilli per mangiarne le uova. 
Questo comportamento e' tipico degli esemplari di 
Varanus niloticus, un'altra delle specie di varani dif-
fuse in Africa. 
"Exanthema" deriva dalla parola greca che significa 
eruzione, un termine un po' bizzarro per descrivere i 
caratteristici disegni circolari sul dorso del Varanus 
exanthematicus che in qualche modo dovrebbero ri-
cordare delle piccole eruzioni.  
 
Distribuzione 
 
Senegal, Gambia, Guinea Bissau, Guinea, Sierra Le-
one, Liberia, Mali, Ivory Coast, Burkina Faso, Gha-
na, Togo, Benin, Niger, Nigeria, Chad, Cameroon, 
Central African Republic, Sudan, Ethiopia, Eritrea, 
Kenya, Uganda, N  
Democratic Republic of the Congo (Zaire)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Presentazione 
 
La detenzione di questa specie e' vietata in Italia dal 
Decreto Ministeriale del 19-4-96 quindi non e' possi-
bile acquistare o detenere un varano exanthematicus. 
Fatta eccezione naturalmente per chi possedeva un 
varano prima dell'entrata in vigore del decreto e lo 
ha denunciato. In questo decreto sono riportate tutte 

 
Classificazione 
Nome comune 
Varano, varano della steppa, bosc monitor o savan-
nah monitor in Inglese 
Nome Scientifico 
Varanus exanthematicus  
Ordine 
Squamata  
Infra Ordine 
Platynota (Varanoidea) 
Famiglia 
Varanidae  
Genere  
Varanus 
 
Altre Nomenclature 
Lacerta exanthematicus BOSC 1792: 25 
Varanus exanthematicus MERREM 1820: 60 
Varanus exanthematicus - SCHMIDT 1919: 480 
Varanus exanthematicus - DE LISLE 1996: 123 
 
Sottospecie 
  
Prima del 1980 venivano riconosciute quattro sot-
tospecie di Varanus exanthematicus poi fatta ecce-
zione della specie Varanus exanthematicus exan-
thematicus le altre tre sono state ri-classificate ad 
opera di Robert Sprackland come Varanus albigu-
laris. Quest'ultimo prende il nome comune di whi-
te-throaded monitor che in Italiano significa 
"varano dalla gola bianca". Non esistono sottospe-
cie quindi dire Varanus exanthematicus o dire Va-
ranus exanthematicus exanthematicus equivale ad 
identificare la stessa specie/sottospecie di varano.  
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